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Jeugd en opvoeding

GGZ




Wat willen we verbeteren binnen de GGZ en
Behandeling

Inefficiéntie en
administratieve
knelpunten

Mismatch tussen
classificatie en
hulpvraag

Verouderde
productenstructuur

ERLENLE
beleidsdruk en
transformatiedoelen

Krapte op de
arbeidsmarkt

Stijgende kosten en
wachttijden




Scope van de opdracht

Productcode Kenmerk/Doelgroeg

Behandeling Basis * 45A04 Lichte psychosociale problematiek; jeugdige én opvoeders
betrokken

Behandeling Hoog * 45A05 Complexere problematiek; behandeling van jeugdige en
gezinssysteem

Behandeling Groep * 45A54 Dagbehandeling in een groep voor kinderen van O tot 6 jaar en
vanaf 7 jaar;

m ADHD-zorg kinderartsen 53A12 GGZ-zorg door kinderarts bij ADHD; multidisciplinaire aanpak
Psychische/psychiatrische zorg 53A14 Zorg door kinderarts bij psychische stoornissen; integrale
kinderartsen benadering
Behandeling Jeugd-GGZ 54001 Complexe problematiek; regelmatige specialistische begeleiding
Stabilisatie
Behandeling Jeugd-GGZ Basale 54002 Protocolbare stoornissen; voorspelbare behandelduur
Stoornissen
Behandeling Jeugd-GGZ EPA 54003 Ernstige psychiatrische aandoeningen; intensieve systemische

behandeling
Behandeling Jeugd-GGZ 54004 Psychiatrische diagnostiek; intake en probleemanalyse
Diagnostiek
_ Behandeling Jeugd-GGZ Crisis 54016 Acute psychiatrische problematiek; direct inzetbaar

_ Medicatiecontrole Nieuw Monitoring en bijstelling van psychofarmaca na GGZ-behandeling



Hoe kijken we

naar de
De kracht van het gezin voor
tOEkOmSt? veerkrachtige jeugdigen

Inzetten op voorkomen inzet van
specialistische jeugdhulp




Specifieke uitgangspunten GGZ & Behandeling

e Zorgaanbieders kijken met systemische blik naar het kind en zijn gezin.

* Hulpvragen worden in de context van het gezin opgepakt, zo nodig in afstemming met
aanpalende domeinen.

* Normaliseren, groepsgericht werken en online behandelen waar mogelijk, medicaliseren
waar nodig.

* Psychische ontregeling benaderen als menselijk, niet als stoornis.

» Afschalen zodra stabiliteit is bereikt.

* Wijkgericht (samen)werken met lokale teams, huisartsen en scholen.

* Inzet op goede vraagverheldering en (ingevlogen) expertise aan de voorkant.

* Inzet ervaringsdeskundigheid als brug tussen systeem en beleving.

* Ruimte maken voor betekenisvolle relaties tussen hulpverleners, jongere en zijn netwerk.



Koersdocument GGZ & Behandeling:

Kracht van het gezin voor veerkrachtige jeugdigen (2)

1. Voorkomen van

inzet

specialistische

jeugdhulp

Een stevige basis

Effectief
preventiebeleid

Vroegtijdige
signalering en
integraal
samenwerken

J

Stevige lokale
teams




Koersdocument GGZ & Behandeling:
van het gezin voor veerkrachtige jeugdigen (3)

Tijdelijk en
doelgericht

Onderwijs en Zorg naar het
sociale kind en naar het

Basisprincipes _ activiteiten gezin
Als specialistische
jeugdhulp écht nodig is

Matching en
maatwerking

Betrokkenheid Zo dicht mogelijk
ouders, familie bij huis/ in de
en netwerk eigen omgeving




Voorgestelde nieuwe productstructuur
GGZ & Behandeling

Productgroep Producten

Ambulante zorg Ambulante behandeling — individueel
Ambulante behandeling groep
Ambulante gezins- of systeembehandeling

Dagbehandeling Behandeling groep

Jeugdhulp bestaande uit crisis- en spoedhulp | Behandeling Jeugd-GGZ Crisis

Overige producten Consultatie (A,B,C)
Medicatiecontrole



Nieuwe productstructuur GGZ & Behandeling

Huidige productstructuur GGZ & Behandeling

Productgroep Producten

Huidige producten

Ambulante zorg Ambulante behandeling — individueel

Behandeling basis

Behandeling hoog,

Behandeling jeugd GGZ Stabilisatie
Behandeling jeugd GGZ Basale stoornissen
Behandeling jeugd GGZ EPA

Orthopedagogische behandeling basis
Orthopedagogische behandeling specialistisch

Ambulante behandeling groep

Behandeling groep niet zijnde orthopedagogisch
dagcentrum

Ambulante gezins- of systeembehandeling

Intensieve ambulante gezinsbehandeling (IAG)
Multi Systeem Therapie (MST)
Multi Dimensionele Familie Therapie (MDFT)

Dagbehandeling Behandeling groep

Orthopedagogisch dagcentrum

Jeugdhulp bestaande uit crisis- en spoedhulp | Behandeling Jeugd-GGZ Crisis

Behandeling Jeugd-GGZ Crisis

Overige producten Consultatie (A,B,C)

Medicatiecontrole

Medicatiecontrole
Medicatiecontrole specifiek uitgevoerd door
kinderartsen (ADHD)




Financieringsmodellen




Vertaling naar verschillende functiegroepen GGZ & Behandeling

1 2 3
HBO HBO HBO
WO WO WO
WO+ WO+
Specialist

Op basis van een kostprijsonderzoek en de functies die nodig zijn voor het uitvoeren van een product
passend bij de ondersteuningsvraag worden de aanbieders ingedeeld in een functiegroep. In deze
functiegroepen wordt ook rekening gehouden met de cao’s (J&0O en GGZ). Ook kunnen we binnen
deze tariefgroepen rekening houden met de type-aanbieders (ZZP'er, middelgrote en grote

aanbieders).



Producten in
verschillende vormen

De producten specialistische jeugdhulp kunnen in
verschillende vormen worden geboden namelijk:

* Online

* Individueel

* Groep

e Combinatie individueel en groep

De kostenstructuur dient aan te sluiten bij de
verschillende vormen of combinaties van vormen.



.

Belangrijke onderdelen om af te wegen

Arbeidsmarkt (functiemix
en inschaling
medewerkers en krapte)
en kwaliteit van zorg

Tariefdifferentiatie

Directe/indirecte tijd

Zak- en kleedgeld

Ervaringsdeskundigheid




Concept-
Planning:

Product-
ontwikkeling
Wonen en

Verblijf/GGZ en
behandeling

In december productbeschrijvingen gereed

10 december informatiebijeenkomst kostprijsonderzoek

Start kostprijsonderzoek in januari en februari

Eind april voorstel in PFO en colleges

Nieuwe inschrijvingen vanaf 15 mei 2026

Uitvoering nieuwe producten vanaf 1 september of 1 januari 2027



Vragen?
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